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francese 

Berna, 31 agosto 2023. Quali sono le preoccupazioni delle giovani attiviste che 
oggi si impegnano per una società più egualitaria? In che cosa le loro richieste 
e i loro obiettivi si differenziano da quelli delle femministe del passato? La 
nuova stagione del podcast intergenerazionale della CFQF parla con donne 
della Romandia e affronta temi come l’antirazzismo, le donne nell’esercito, la 
salute sessuale, il cambiamento climatico e gli stili di vita lesbici. 

Dopo il lancio nel 2022 del podcast intergenerazionale «sie&sie» in tedesco, è ora in 
arrivo la seconda stagione in francese. Ospiti nello studio del podcast sono una 
giovane attivista e un’interlocutrice più anziana. Insieme, discutono di temi che le 
preoccupano e del loro impegno politico. Cosa condividono le donne attiviste 
attraverso le generazioni? Cosa è cambiato nel corso degli anni? Cosa le motiva e 
come riescono a gestire le difficoltà e le frustrazioni? 

Con «D’elle à elle», la moderatrice e giornalista Laure Gabus ha creato una serie di 
podcast politicamente attuali e diversificati. La nuova stagione di cinque episodi 
esordirà il 31 agosto 2023 con l’incontro della giurista e attivista per i diritti umani 
Meriam Mastour (30) con la femminista e paladina del diritto d’asilo Maryelle Budry 
(81). Le due donne dialogheranno sullo sciopero femminista del 14 giugno, sul loro 
impegno contro il razzismo e sull’inclusione delle minoranze. Ogni settimana fino al 
28 settembre uscirà un episodio sul sito web della CFQF e sulle consuete piattaforme 
(vedi Panoramica). Il podcast rientra nella priorità tematica della Commissione per la 
legislatura in corso «Giovani donne*». 

  

https://www.ekf.admin.ch/ekf/it/home/documentazione/podcasts/staffel2_delleaelle.html
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D’elle à elle – Il podcast intergenerazionale della CFQF 

Episodio 1, 31 agosto 2023 
● Sciopero femminista e inclusione delle minoranze 

Meriam Mastour (30), giurista, attivista per i diritti umani, madre e  
Maryelle Budry (81), femminista e paladina del diritto d’asilo 

Episodio 2, 7 settembre 2023 
• Le donne nell’esercito 

Laureline Wasilewski (19), soldato, studentessa, candidata al Consiglio nazionale per 
il PVL e Chantal Honegger-Rupp (65), tenente colonnello in pensione, consigliera 
comunale UDC/PAB 
L’uso della forma maschile del grado militare è esplicitamente voluto da entrambi le 
protagoniste.  

Episodio 3, 14 settembre 2023 
• Salute sessuale e femminismo 

Maéva Badré (29), dottoranda in biologia ed educatrice all’affettività e alla sessualità 
e Rina Nissim (70), naturopata, autrice, attivista 

Episodio 4, 21 settembre 2023 
• Donne e clima 

Loukina Tille (21), studentessa di scienze politiche e attivista per il clima e  
Laurence Martin (78), membro fondatore dell’associazione Nonni per il clima 

Episodio 5, 28 settembre 2023 
• Movimento delle lesbiche e queer 

Muriel Waeger (28), codirettrice dell’Organizzazione svizzera delle lesbiche LOS e  
Claire Sagnières (72), medica internista, autrice di romanzi, attivista femminista e 
lesbica 
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