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« D’elle à elle » : nouveaux épisodes du 
podcast intergénérationnel de la Commission 
fédérale pour les questions féminines CFQF 
en français  

Berne, 31 août 2023. Qu’est-ce qui préoccupe les jeunes militantes qui 
s’engagent à l’heure actuelle pour une société plus égalitaire ? En quoi leurs 
revendications et leurs buts diffèrent-ils de ceux des féministes qui les ont 
précédées ? Les nouveaux épisodes du podcast intergénérationnel de la CFQF 
donnent la parole à des Romandes sur des sujets comme la lutte contre le 
racisme, les femmes dans l’armée, la santé sexuelle, le changement climatique 
et les projets de vie lesbiens. 

Après son lancement en allemand l’année dernière, le podcast intergénérationnel de 
la CFQF revient en français. À chaque épisode, une jeune militante et une 
interlocutrice plus âgée se rencontrent pour discuter d’un sujet qui leur tient à cœur et 
de leur engagement politique. Qu’est-ce que les femmes qui militent ont en commun 
par-delà les générations ? Qu’est-ce qui a changé au fil des ans ? Qu’est-ce qui les 
pousse à agir et comment gèrent-elles les difficultés et les frustrations ?  

Conçus par la journaliste et animatrice Laure Gabus, les cinq épisodes du podcast 
« D’elle à elle » abordent des sujets variés qui sont au cœur de l’actualité. La 
diffusion commence le 31 août, avec la rencontre entre Meriam Mastour (30 ans), 
juriste et défenseuse des droits humains, et Maryelle Budry (81 ans), activiste 
féministe et défenseuse du droit d’asile. Elles parlent de la grève féministe du 14 juin 
ainsi que de leur engagement contre le racisme et pour l’inclusion des minorités. Les 
cinq épisodes du podcast seront diffusés à un rythme hebdomadaire jusqu’au 28 
septembre sur notre site internet et sur les plateformes de podcast habituelles (voir le 
programme ci-dessous). Le podcast intergénérationnel fait partie de la priorité de la 
législature « Jeunes femmes* » de la CFQF.  

 

https://www.ekf.admin.ch/ekf/fr/home/documentation/podcasts/staffel2_delleaelle.html
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D’elle à elle – le podcast intergénérationnel de la CFQF 

Épisode 1, 31 août 2023 
● Grève féministe et inclusion des minorités  

Meriam Mastour, 30 ans, juriste, défenseuse des droits humains, mère, et 
Maryelle Budry, 81 ans, activiste féministe, défenseuse du droit d'asile 

Épisode 2, 7 septembre 2023 
● Femmes dans l’armée 

Laureline Wasilewski, 19 ans, soldat, apprentie, candidate au Conseil national pour 
les Vert'libéraux, et Chantal Honegger-Rupp, 65 ans, lieutenant-colonel à la retraite, 
conseillère communale UDC-PAI 
L’utilisation du masculin pour le grade militaire est explicitement souhaitée par les 
deux protagonistes.  

Épisode 3, 14 septembre 2023 
● Santé sexuelle et féminisme 

Maéva Badré , 29 ans, doctorante en biologie, éducatrice à la vie affective et sexuelle, 
et Rina Nissim, 70 ans, naturopathe, auteure, activiste 

Épisode 4, 21 septembre 2023 
● Femmes et climat 

Loukina Tille,  21 ans, étudiante en sciences politiques, militante pour le climat, et 
Laurence Martin, 78 ans, membre fondatrice des Grands-parents pour le climat 

Épisode 5, 28 septembre 2023 
● Mouvement lesbien & queer 

Muriel Waeger, 28 ans, co-directrice de l’Organisation suisse des lesbiennes LOS, 
militante queer, et Claire Sagnières, 72 ans, docteure en médecine interne, 
romancière, militante lesbienne et féministe 
 
Production : Audiosensible 
Animation : Laure Gabus 
 
Vers les épisodes : Le podcast intergénérationnel de la CFQF 
 
Contact / Renseignements : 
Caroline Honegger, responsable du projet à la CFQF 
Tél. +41 58 462 48 61 / caroline.honegger@ebg.admin.ch  

Commission fédérale pour les questions féminines CFQF 
Schwarztorstrasse 51, 3003 Berne  
Tél. +41 58 462 92 75 / ekf@ebg.admin.ch 
Twitter: @ekf_cfqf 
LinkedIn  
Instagram 
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