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«D’elle à elle»: Neue Folgen des 
Generationenpodcasts der Eidgenössischen 
Kommission für Frauenfragen EKF auf 
Französisch 

Bern, 31. August 2023. Was beschäftigt junge Aktivistinnen, die sich heute für 
eine gleichberechtigte Gesellschaft einsetzen? Inwiefern unterscheiden sich 
ihre Forderungen und Ziele von denjenigen früheren Frauenrechtlerinnen und 
Feministinnen? Die neue Staffel des Generationenpodcasts der EKF spricht mit 
Frauen aus der Romandie und greift Themen wie Antirassismus, Frauen in der 
Armee, sexuelle Gesundheit, Klimawandel und lesbische Lebensentwürfe auf. 

Nach der Lancierung des Generationenpodcasts «sie&sie» letztes Jahr auf Deutsch 
kommt jetzt die zweite Staffel auf Französisch. Zurück im Podcaststudio sind jeweils 
eine junge Aktivistin im Austausch mit einer älteren Gesprächspartnerin. Gemeinsam 
diskutieren sie über Themen, die sie beschäftigen und über ihr politisches 
Engagement. Was teilen aktivistische Frauen über Generationen hinweg? Was hat 
sich über die Jahre verändert? Was motiviert sie und wie gelingt es ihnen, mit 
Schwierigkeiten und Frust umzugehen? 

Mit «D’elle à elle» hat die Moderatorin und Journalistin Laure Gabus einen politisch 
aktuellen und abwechslungsreichen Podcast gestaltet. Er beinhaltet fünf Episoden 
und startet am 31. August 2023 mit der Begegnung zwischen der Juristin und 
Menschenrechtsaktivistin Meriam Mastour (30) und der Feministin und 
Asylrechtsverteidigerin Maryelle Budry (81), die sich über den feministischen Streik 
vom 14. Juni und ihr Engagement für den Einbezug von Minderheiten und gegen 
Rassismus austauschen. Bis zum 28. September wird jede Woche eine Episode auf 
der EKF-Webseite und auf den üblichen Podcastplattformen veröffentlicht (siehe 
Übersicht). Der Podcast ist Teil des aktuellen Legislaturschwerpunkts «Junge 
Frauen*» der EKF.  

  

https://www.ekf.admin.ch/ekf/de/home/dokumentation/podcasts/staffel2_delleaelle.html
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D’elle à elle – Der Generationenpodcast der EKF 

Folge 1, 31. August 2023 
● Feministischer Streik und Inklusion 

Meriam Mastour (30), Juristin, Menschenrechtsverteidigerin, Mutter und 
Maryelle Budry (81), Feministin und Asylrechtsverteidigerin. 

Folge 2, 7. September 2023 
• Frauen in der Armee 

Laureline Wasilewski (19), Soldat, Lernende, Nationalratskandidatin für die GLP und 
Chantal Honegger-Rupp (65), pensionierter Oberstleutnant, Gemeinderätin für die 
SVP-BGB. 
Die Verwendung der männlichen Form des militärischen Grads wird von den beiden 
Protagonistinnen explizit gewünscht. 

Folge 3, 14. September 2023 
• Sexuelle Gesundheit und Feminismus 

Maéva Badré (29), Doktorandin in Biologie und Pädagogin für Gefühls- und 
Sexualleben und 
Rina Nissim (70), Naturheilpraktikerin, Autorin, Aktivistin. 

Folge 4, 21. September 2023 
• Frauen und Klima 

Loukina Tille (21), Studentin in Politikwissenschaft und Klimaaktivistin und 
Laurence Martin (78), Gründungsmitglied der Klima-Grosseltern. 

Folge 5, 28. September 2023 
• Lesben- und Queerbewegung 

Muriel Waeger (28), Co-Geschäftsleiterin der Lesbenorganisation Schweiz LOS und 
Claire Sagnières (72), Ärztin für innere Medizin, Romanautorin, feministische und 
lesbische Aktivistin. 

Produktion: Audiosensible 
Moderation: Laure Gabus 

Zu den Folgen: Le podcast intergénérationnel de la CFQF 
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